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Convierte tus dudas en conocimientc

Presentacion:

Bienvenido al programa de Auxiliar en Enfermeria y Farmacologia, respaldado por

la prestigiosa Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador Sede Manabi.

Obtén una educacién de calidad que te preparara para desempefiar un papel crucial

en el cuidado de la salud y la gestion de emergencias hospitalarias.

Modalidad:

P

Presencial en Quito y Guayaquil.

Duracion:
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7 meses. y
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Convierte tus dudas en conocimientc

Objetivo General:

Formar Auxiliares de Enfermeria proporcionandoles el desarrollo de destrezas y
habilidades para brindar un servicio de salud con calidad y calidez en los diferentes

centros hospitalarios tanto publicos como privados.

Objetivo Especifico:

e Conocer el rol que desempefa el Auxiliar de Enfermeria dentro del equipo de

salud.

e Adquirir habilidades y destrezas en las diferentes areas de enfermeria para

intervenir activamente en el equipo de salud.

e Intervenir en los programas de promocidon y prevencion de la salud referente m

Enfermeria.

e Ejecutar procedimientos relacionados con la atencidn de enfermeria en los

diferentes servicios de salud.

Enfermeria
N° de Horas Detalles de Horas Observaciones
200 Teodricas Aulas de clases

/\/\ 160 AUtEnomas Fuera del aula de clase,
M plataformas digitales
Areas hospitalarias,
200 Practicas hospitales, centros

meédicos.

560 Total horas




8 /E Genius SA.
Pensum Academlco= ’Cmv‘eﬂelmwdosmomocmnc

Modulo 1:

SISTEMA SANITARIO EN EL ECUADOR Y EL ROL DEL AUXILIAR EN ENFERMERIA

e Sistema Sanitario en el Ecuador MAIS- Fc.

e Salud y enfermedad Determinantes de la salud.

e Grupos prioritarios y vulnerables.

e Conformacion del sistema nacional de salud.

e RPIS.

e RPC.

e Niveles de atencidén en salud.

¢ Niveles de atencion en salud y sus diferentes capacidades resolutivas.

e Capacidades resolutivas de las areas de emergencia segun capacidad resolutiva
de los diferentes hospitales de red publica.

e Procesos de Referencias, Derivaciones, Contra referencias.

e (Codigos rojos o coédigos prioritarios en area de emergencia.

RIESGOS LABORALES.

e Tipos de riesgos laborales.

e Bioseguridad.

e Bioseguridad en las diferentes areas hospitalarias.

e Bioseguridad enfocada en el area de emergencias.

e Clasificacion de Desechos.

e Prevencidn y control de las enfermedades infecciosas.
¢ Lavado de manos: 5 momentos del lavado manos.

e Equipo de proteccién personal.

e Rol y Valores de la auxiliar de Enfermeria.

e Actividades del auxiliar de enfermeria en atencidn primaria y atencion
especializada.



e Actividades del auxiliar de enfermeria enfocado en areas de emergencias.

PSICOLOGIA EN ENFERMERIA.

Psicologia en enfermeria.

Primeros auxilios psicolégicos.

Protocolo de actuacidn con pacientes conflictivos.

o Médulo 2

PRINCIPIOS DE ANATOMIA Y FISIOLOGIA.

e Estructura funcional del ser humano.

e Definicion de Anatomia y Fisiologia.

¢ Niveles de organizacion estructural.

¢ Nivel quimico de la organizacién.

e (¢Cbébmo estad organizada la materia?

e Principales elementos quimicos del cuerpo humano.
e Nivel celular de la organizacién.

e La célula.

e Estructura celular.

e Tipos de células.

e Nivel tisular de la organizacién.

e Tipos de tejidos y sus origenes.

e Clasificacion de los tejidos.

e Introducciéon a la Anatomia.

e Bases topogréaficas del cuerpo humano

e Posicién anatdomica, Términos de posicién, planos, cortes anatémicos y
cavidades corporales.

e Anatomia de aparatos y sistemas

e Sistema Nervioso: Anatomia, clasificacion Central y periférico.
e Medula espinal y nervios.

e Encéfalo y pares craneales.

e Sistema cardiovascular: anatomia, fisiologia Sistema respiratorio:
anatomia, fisiologia.



e Aparato digestivo: anatomia, fisiologia.

e Sistema urinario: anatomia, fisiologia.

o Médulo 3

ENFERMERIA BASICA Y CONSTANTES VITALES.

ENFERMERIA BASICA I (2 semanas o 2 fines de semana).

e Caracteristicas generales de la unidad de enfermeria.

e Caracteristicas de la unidad de enfermeria en dreas de emergencias.
e Caracteristicas generales de la unidad del paciente.

e Caracteristicas de la unidad del paciente en areas de emergencias.

e Cuartos de choque en area de emergencia.

e Salas de observacion, salas de hidrataciéon, UCI.

e Reconocimiento de formularios correspondiente a la historia clinica del
paciente.

e Materiales de uso sanitario.
e Limpieza y desinfeccién: Técnica y procedimiento.

e Preparacion de material de uso sanitario: Algoddn, gasa de curacion,
gasa quirurgica y lenceria.

e Esterilizaciéon: Métodos de esterilizacion, materiales, manipulacion y
conservacion del material estéril.

e Tipos de cama hospitalaria y accesorios.

e Técnica y procedimiento de arreglo de cama.

e Cambios posturales.

e Higiene y confort de paciente.

e Técnica y procedimiento en las diferentes areas hospitalarias.

e Cuidados generales en pacientes sometidos a procedimientos invasivos.
e Pacientes usuarios de tubo endotraqueal.

e Pacientes usuarios de tragueotomia y tubo de tdérax.

e Pacientes usuarios de sonda nasogastrica y sonda vesical.

e Pacientes usuarios de colostomia, ileostomia.

¢ Preparacion de paciente prequirargico: Cuidados e indicaciones basicas}



CONSTANTES VITALES (4 semanas o 4 fines de semana)

e Conceptos y definiciones.

e Concepto de signos o constantes vitales.
e Concepto de signo y sintoma.

e Importancia de los signos vitales.

e Signos vitales.

e Presidn arterial.

e Frecuencia cardiaca.

e Frecuencia respiratoria.

e Temperatura.

3

e Saturaciéon de oxigeno.

e Otros parametros.

e Reflejo pupilar.

e Coloracién de la piel.

e Técnicas de procedimientos y medicion.

e Presidn arterial, frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria, temperatura y
saturacion de oxigeno.

e HERIDAS.
e Curacién de heridas y manejo ulceras por presion y pie diabético.
e Escala de Norton.

e Carro de curacién, utilidad y orden.

® Técnica de curacidon de diferentes heridas basicas.

Nota aclaratoria: En este mddulo la evaluacién final del mismo tiene 2 opciones de
aprobacion; a través de examen practico y tedrico o a su vez presentacion de casa abierta
donde los temas a revisar seran signos vitales y administracion de medicamentos, esto es de
libre eleccion para los alumnos y se pondran de acuerdo con cada uno de sus docentes a cargo.
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Moédulo 4

Primeros Auxilios:

Primeros auxilios: Conceptos y Objetivos.

Diferencia entre urgencias y emergencias.

Clasificacion de las emergencias.

Triaje segin Manchester.

Ejemplos seguln respectivos colores.

El rol del auxiliar de enfermeria en los triajes realizados en las areas de emergencias.
Valoracién inicial y técnicas de Soporte Vital Basico (SVB)

Escala Glasgow

Obstruccion de la via aérea por cuerpos extrafnos

Reconocimiento de Obstruccion Completa e incompleta de via area
Tipos de atragantamiento.

Asistencia basica en Convulsiones

Tipos de convulsiones /\/\/
Cuarto de choque o resucitacion W

Carro de parada
Utilidad y orden de carro de parada

Ubicacion en las diferentes areas hospitalarias

Cuidados y revisién de medicacion de carro de parada.
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e Heridas y Hemorragias: Clasificacion de las heridas y hemorragias.
e Quemaduras: clasificacion de las quemaduras.

e Traumatismos: Esguinces, tiron, luxaciones y fracturas.

e Vendajes: Indicaciones y vendajes basicos.

Médulo 5

ENFERMERIA BASICA Ill: FARMACOLOGIA & INYECTOLOGIA
FARMACOLOGIA: Duracién: 2 semanas o 2 fines de semana.

e Farmacologia.

e Conceptos generales.

e Farmacocinética y Farmacodinamia.

e Reaccion adversa.

e Toxicidad.

e Efecto placebo.

¢ Administracion de medicamentos: Conceptos y Objetivos.

e 10 correctos de correctas de administracién de medicamentos.

e Foérmulas de goteo y dilucién de medicamentos.

¢ Reconocimiento de materiales necesarios para la administracion de
medicamentos: Alcohol, algoddn, torniquete, jeringuilla, catéter, esparadrapo,
equipo de venoclisis, equipo micro gotero normal y fotosensibles.

ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS: Duracién: 4 semanas o 4 fines de semana.

e Vias de administracion de medicamentos: Oftalmica, dtica, inhalatoria, topica,
rectal; Oral, Intradérmica, Subcutanea, Intramuscular e Intravenosa.

e Canalizacién de via periférica: Técnicas y procedimientos.

e Registro y control de administracion de medicamentos en el formulario 022.
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ENFERMERIA BASICA IV:
e Dietas terapéuticas intrahospitalarias.
e Sondaje nasogastrico.
e Concepto, procedimiento y utilidad.
e Indicaciones y contraindicaciones.
e Administracién de medicamentos por sonda nasogastrica.
e Alimentacién enteral y parenteral.
e Conceptos y definiciones.
e Procedimiento y utilidad.
e Hemoglucotest.
e Valores normales y su utilidad.
¢ Oxigenoterapia.
e Conceptos claves.
e Tipos de dispositivos de alto y bajo flujos.
e Electrocardiograma.
e Concepto basicos y utilidad.
e Procedimiento de la toma.
e Sondaje vesical.
e Concepto procedimiento y utilidad.

e Indicaciones y contraindicaciones.

NS
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e Peso y talla en los diferentes grupos etareos.

e Registro de IMC: practica con peso y talla

e Somatometria del recién nacido.



Modulo 7

ENFERMERIA BASICA V: MISCELANEOS

e Manejo integral de la mujer gestante.
e Score mama.
e Conceptos y utilidad.
e Signos de alarma en la gestante.

8.4.2. Claves obstétricas:
e Ubicacion de claves obstétricas.
e Uso de claves en areas de emergencia.
e Casos clinicos de emergencia y el rol del auxiliar en el equipo de salud.
e Manejo integral del recién nacido.
e Cuidados inmediatos.
e Alimentacion en el recién nacido.

Lactancia materna:
e Indicaciones y contraindicaciones.
e Vacunacion correspondiente al recién nacido.
e Calendario de vacunacién.
e Vacunacion de la embarazada.

e Calendario de vacunacién en la gestante.

e Vacunas contra el Covid 19 en las embarazadas.
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Beneficios:

e La flexibilidad de trabajar en diversos entornos de atencion médica,
desde hospitales, clinicas, laboratorios clinicos, hasta hogares de adultos

mayores y cuidado a domicilio.

Pasantias en Instituciones de
Salud.

Nuestros estudiantes realizan sus practicas en

Hospitales como el Teoddro Maldonado Carbo. W
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Aval de la Prestigiosa Universidad
Catolica del Ecuador Sede Manabi
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